
 خلاصةال

حطب١ك : فطش٠اث الأظافش ٟ٘ ػذٜٚ فطش٠ت شائؼت. اٌؼلاجاث اٌذا١ٌت ٌٙا لاب١ٍت اصل الدراسة

ِذذٚدة ِٚؼذلاث ػلاج ِٕخفضت. أظٙش حٛص١ً الأد٠ٚت بّساػذة ا١ٌٍضس )باسخخذاَ ١ٌضس ثأٟ 

أوس١ذ اٌىشبْٛ اٌجضئٟ ٚوٍٛحش٠ّاصٚي اٌّٛضؼٟ( أٔٗ ػلاج آِٓ ٚفؼاي ٌفطاس الأظافش. ٠ٌٛذ ٘زا 

إٌٝ إٌٛع ِٓ ا١ٌٍضس لٕٛاث ِجٙش٠ت فٟ اٌجٍذ ، حخخشق داجض٘ا اٌطب١ؼٟ ٚحٛفش ٚصٛلاً ِباششًا 

طبمت اٌجٍذ الأساس١ت ، ِّا ٠سًٙ حٛص١ً اٌذٚاء ٠ٚٛفش حشسباً أسشع ٚأوبش ٌلأد٠ٚت فٟ اٌجٍذ. فٟ 

ٔأِٛخش ١ٌضس ثأٟ أوس١ذ اٌىشبْٛ اٌجضئٟ ٌؼلاج داء  01611٘زٖ اٌذساست ، لّٕا بخم١١ُ 

 اٌفطش٠اث فٟ اظافش أصابغ ا١ٌذ.

ٌجضئٟ بالاشخشان ِغ وش٠ُ وٍٛحش٠ّاصٚي : ٌخم١١ُ فؼا١ٌت ١ٌضس ثأٟ أوس١ذ اٌىشبْٛ اهدف الدراسة

 اٌّٛضؼٟ فٟ ػلاج فطش٠اث الأظافش اٌفطش٠ت.

: ٘زٖ دساست ػلاج١ت حذاخ١ٍت ِسخمب١ٍت أجش٠ج فٟ ٚدذة ا١ٌٍضس بّشوض المرضى والطرق

إٌٝ  2122بغذاد خلاي اٌفخشة ِٓ حشش٠ٓ اٌثأٟ  -الأِشاض اٌجٍذ٠ت ٚاٌخٕاس١ٍت باٌّذ٠ٕت اٌطب١ت 

سٕت حُ شٌُّٛٙ باٌذساست. حُ  61ٚ 22ػشش ِش٠ضاً باٌغاً حخشاٚح أػّاسُ٘ ب١ٓ . اثٕا 2122آراس 

ٌىشظ الأظافش.  KOH اٌخشخ١ص سش٠ش٠اً ، ٚحُ حأو١ذٖ ػٓ طش٠ك اٌفذص اٌّجٙشٞ اٌّباشش ٌـ

حُ حمس١ُ الأظافش اٌّصابت إٌٝ ِجّٛػخ١ٓ ، اٌّجّٛػت الأٌٚٝ ِٓ اٌّشضٝ ػٌٛجج بىش٠ُ 

ؼخبش ِجّٛػت ضابطت( ٚحُ ػلاج اٌّجّٛػت اٌثا١ٔت ِٓ وٍٛحش٠ّاصٚي اٌّٛضؼٟ ٚدذٖ )ح

اٌّشضٝ باسخخذاَ ١ٌضس ثأٟ أوس١ذ اٌىشبْٛ اٌجضئٟ ِخبٛػًا بٛضغ وش٠ُ وٍٛحش٠ّاصٚي 

 اٌّٛضؼٟ ِشح١ٓ ١ِٛ٠اً أثٕاء اٌؼلاج. 

( ، ٚاٌزٞ ٠جّغ ب١ٓ 4إٌٝ  1: حُ حم١١ُ اٌفؼا١ٌت ِٓ خلاي ِم١اط اٌخذس١ٓ اٌشاًِ )مسار العلاج

= شفاء  4ٟ دسجاث اٌخؼىش ٚاٌفذص اٌّجٙشٞ. حُ حص١ٕف اٌخذسٓ اٌؼاَ ػٍٝ أٔٗ "اٌخذسٓ ف

= اظفش ٚاضخ" ِصذٛباً بٕخ١جت ِجٙش٠ت سٍب١ت. ٌُ ٠خُ  1واًِ" إرا أشاسث دسجت اٌخؼىش إٌٝ "

 ."= اظفش ٚاضخ 1إجشاء فذص ِجٙشٞ إلا إرا أظٙشث دسجت اٌخؼىش "

ِٓ  26)ثلاثت روٛس ٚحسغ إٔاد( ِغ ِا ِجّٛػٗ ِش٠ضاً  02: اشخٍّج ٘زٖ اٌذساست ػٍٝ النتائج

سٕت بذسجاث ِخفاٚحت ِٓ اٌشذة ٚػذد   61ٚ  22أظافش الأصابغ اٌّصابت ٚحشاٚدج أػّاسُ٘ ب١ٓ 

الأظافش اٌّصابتػٕذُ٘. حٍمٝ أسبؼت ٚػششْٚ ظفشًا ػلاجاث بفاصً أسبؼت أساب١غ ٚأوٍّج جٍست 

ئٟ ِغ حطب١ك ِٛضؼٟ لادك ِشح١ٓ ١ِٛ٠اً إٌٝ ثلاد جٍساث ِٓ ١ٌضس ثأٟ أوس١ذ اٌىشبْٛ اٌجض

 02ٌىش٠ُ وٍٛحش٠ّاصٚي ، ٚواْ أٚي حطب١ك بؼذ جٍست ا١ٌٍضس ِباششة. ػٌٛجج أظافش الأصابغ اٌـ 

٪( شفاء 1اٌّخبم١ت باٌىٍٛحش٠ّاصٚي اٌّٛضؼٟ ٚدذٖ ٚحؼخبش ِجّٛػت حذىُ. ٌُ حظٙش أٞ أظافش )

٪( ِٓ أظافش 42.2) 00ٚأظٙشث ٪( شفاء ِّخاصًا ، 21.2واِلاً ، ٚأظٙشث خّست أظافش )

٪( ِٓ الأظافش شفاء خف١فاً ، ٌُٚ حظٙش الأسبؼت 06.6الأصابغ شفاء ِخٛسطا ، ٚأظٙشث أسبؼت )

 .٪( أٞ شفاء.06.6اظافش اٌّخبم١ت )

ٔأِٛخش وؼلاج  01.611: لذ ٠ىْٛ اسخخذاَ ١ٌضس ثأٟ أوس١ذ اٌىشبْٛ اٌجضئٟ الاستنتاجات

ًٟ فؼالًا فٟ ػلاج فطش٠اث الأظافش ، ٚوٍٛحش٠ (LADD) بّساػذة ا١ٌٍضس  ّاصٚي اٌّٛضؼ

بالإضافت إٌٝ حم١ًٍ ِخاطش ا٢ثاس اٌجأب١ت اٌخٟ لذ حذذد ِغ الاسخخذاَ اٌّطٛي ٌّضاداث 



اٌفطش٠اث اٌف٠ّٛت. ِٚغ رٌه ، ِٓ اٌضشٚسٞ إجشاء ِض٠ذ ِٓ اٌذساساث ٚاٌّخابؼت الأطٛي ٌخأو١ذ 

 ِلادظخٕا.

 


