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انًكٕساد انؼُمٕدٚخ انزْجٛخ لبدسح ػهٗ الانزصبق ثبلأسطح ، ٔانغضٔ أٔ انزٓشة يٍ خٓبص انًُبػخ ، ٔانزسجت فٙ سًٛخ خطٛشح ػهٗ 

انؼبئم َزٛدخ نٕخٕد ػٕايم ظشأح ػذٚذح. يُز ػششُٚٛبد انمشٌ انًبظٙ ، رى انزؼشف ػهٗ انًكٕساد انؼُمٕدٚخ انزْجٛخ كسجت يٓى 

انشئٕ٘ فٙ كم يٍ انسكبٌ انجبنغٍٛ ٔالأغفبل. ثبلإظبفخ إنٗ ردشثى انذو ثؼذ إصبثخ انحشٔق ، فٕٓ ٚؼزجش يٍ أْى إَٔاع نلانزٓبة 

انًكٕساد انؼُمٕدٚخ لأَّ انسجت انشئٛسٙ نهؼذٖٔ انمبرهخ أٔ انشذٚذح. َظشًا نزضاٚذ ظٕٓس سلالاد خذٚذح يٍ ْزِ انجكزٛشٚب انًمبٔيخ 

ح يٍ انعشٔس٘ انزؼبيم يغ غشق يخزهفخ نهسٛطشح ػهٗ ْزا انؼبيم انًًشض. إحذٖ ْزِ انطشق ْٙ نهًعبداد انحٕٛٚخ ، فمذ أصج

 .ػًهٛخ انزؼطٛم انحشكٙ انعٕئٙ انًعبد نهًٛكشٔثبد ثبسزخذاو نٛضس يُخفط انًسزٕٖ

ؼُمٕدٚخ انزْجٛخ يٍ رى أخز يبئخ ٔػششٍٚ ػُٛخ يٍ ػُٛبد انحشٔق ٔانجهغى نهًشظٗ ، رى اخزٛبسػشش ػضلاد يٍ ثكزشٚب انًكٕساد ان

يشظٗ انحشٔق ، ٔػشش ػضلاد يٍ ثكزشٚب انًكٕساد انؼُمٕدٚخ انزْجٛخ يٍ ثهغى يشظٗ الانزٓبة انشئٕ٘ نهذساسخ. رى اسزخذاو نٛضس 

 0، ٔكبٌ لطش انحضيخ  5ٔاغ / سى  8.0يهٙ ٔاغ ، ٔكثبفخ لٕح  08َبَٕيزش ، ٔثمٕح خشٔج  235ثُبئٙ انصًبو يسزًش ثطٕل يٕخٙ 

. ثبلإظبفخ 5( خٕل / سى 00.31ٔ  05.5523.0( دلٛمخ نهحصٕل ػهٗ خشػبد يخزهفخ )3،  5، 0بٔرذ أٔلبد انزؼشض )سى ، ٔرف

يٛكشٔغشاو / يم. اشزًهذ غشٚمخ انؼًم ػهٗ خضئٍٛ ، ػهٗ انُحٕ انزبنٙ 088إنٗ رنك ، رى اسزخذاو سٔص ثُكبل ثزشكٛض لذسِ  : 

بلانزشؼٛغ ثهٛضس انصًبو انثُبئٙ ثذٌٔ سٔص ثُك -1  

فٙ كم أَجٕة إٚجُذٔسف ٔرؼشٚعّ نعٕء نٛضس انصًبو انثُبئٙ فٙ أٔلبد رؼشض 08-2*  0يم يٍ انزخفٛف انجكزٛش٘  0ٚزى ٔظغ 

( دلبئك )ثبسزثُبء ٔاحذح يٍ ْزِ الاَبثٛت نى رزؼشض نعٕء انهٛضس يٍ أخم الاحزفبظ ثٓب كؼُصش رحكى( ، ٔكثبفخ 3،  5، 0يخزهفخ )

ػهٗ انزٕانٙ ، ثى رًذ صساػخ انًؼهك انجكزٛش٘ فٙ أَبثٛت  5( خٕل / سى 00.31ٔ  05.5523.0ػخ )ٔاندش 5ٔاغ / سى  8.0انمٕح 

سبػخ. رى رؼذاد ٔحذح رشكٛم انًسزؼًشاد 51إٚجُذٔسف ػهٗ أخبس انًغزٚبد ٔ حعبَخ ْٕائٛخ نًذح   (CFU) ( ْٔزا ًٚثم يسزؼًشاد

 .انجمبء ػهٗ لٛذ انحٛبح( ، ٔرى اخزجبس ػٕايم انعشأح

زشؼٛغ ثهٛضس انصًبو انثُبئٙ يغ سٔص ثُكبلان -2  

نهحصٕل ػهٗ 08-2*  0يم يٍ انزخفٛف انجكزٛش٘  8.2يٛكشٔغشاو / يم إنٗ  088يم يٍ سٔص ثُكبل ، ثزشكٛض  8.2رًذ إظبفخ 

( دلبئك ، 3ٔ  5ٔ 0يبٚكشٔخشاو / يم. رى رؼشٚط كم ْؤلاء نعٕء انهٛضس فٙ أٔلبد رؼشض يخزهفخ ) 28رشكٛض َٓبئٙ ٚسبٔ٘ 

ثبسزثُبء أحذ أَبثٛت إٚجُذٔسف انزٙ نى رزؼشض نعٕء انهٛضس )ٚحزٕ٘ ػهٗ يؼهك ثكزٛش٘ يزحسس ظٕئٙ (سٔص ثُكبل(( نٛؼًم كؼُصش 

سبػخ ػُذ  51رحكى. رًذ صساػخ خًٛغ انًؼهمبد انجكزٛشٚخ فٙ خًٛغ الأَبثٛت )انًؼشظّ ٔغٛش انًؼشظّ( ػهٗ أخبس انًغزٚبد نًذح 

، ثى رى رؼذاد ٔحذح رشكٛم انًسزؼًشاد دسخخ يئٕٚخ فٙ ٔػبء ْٕائٙ 33  (CFU)  ٔرى اخزجبس ػٕايم انعشأح ٔلذ اشزًهذ َزبئح ،

 انذساسخ انًخجشٚخ ػهٗ خضئٍٛ

أٔلاً ، رى رؼشٚط انؼضلاد انجكزٛشٚخ نُٕع ٔاحذ يٍ ظٕء انهٛضس يُخفط انًسزٕٖ )نٛضسثُبئٙ انصًبو ( نزحذٚذ رأثٛش انهٛضس ػهٗ 

خانًكٕساد انؼُمٕدٚخ انزْجٛ . 

يٍ نٛضس انصًبو انثُبئٙ ثذٌٔ يزحسس ظٕئٙ نٛس نٓب رأثٛش يؼُٕ٘  5( خٕل / سى 05.55ٔ 3.0أظٓشد انُزبئح أٌ اندشػبد )

( نٕحع اَخفبض ػذد انٕحذاد انًكَٕخ 5خٕل / سى  00.31ػهٗ حٕٛٚخ خلاٚب انؼُمٕدٚخ انزْجٛخ ، ثًُٛب ػُذ اندشػبد انؼبنٛخ )

)سٔص ثُكبل( ، نٕحع رأثٛش كجٛش نمزم انًكٕساد انؼُمٕدٚخ انزْجٛخ فٙ خًٛغ اندشػبد نهًسزؼًشاد. ثٕخٕد انًزحسس انعٕئٙ . 

ثبَٛبً ، رى رؼشٚط انؼضلاد انجكزٛشٚخ نعٕء نٛضس يُخفط انًسزٕٖ )نٛضس انصًبو انثُبئٙ( نزحذٚذ رأثٛش انهٛضس ػهٗ ػٕايم ظشأح 

 .انًكٕساد انؼُمٕدٚخ انزْجٛخ

يٍ نٛضس انصًبو انثُبئٙ ثذٌٔ يزحسس ظٕئٙ لا رؤثش ػهٗ ػٕايم  5( خٕل / سى 05.55ٔ 3.0أظٓشد انُزبئح أٌ خشػبد )

(. ثٕخٕد 5خٕل / سى 00.31انعشأح نخلاٚب انؼُمٕدٚخ انزْجٛخ. فٙ انًمبثم ، اَخفعذ ػٕايم انعشأح ػُذ اندشػبد انؼبنٛخ ) 

ػبدانًزحسس انعٕئٙ )سٔص ثُكبل(، ظٓش اَخفبض فٙ ػٕايم انعشأح فٙ خًٛغ اندش . 

َبَٕيزش فٙ ٔخٕد انًزحسس انعٕئٙ )سٔص ثُكبل( ْٕ أداح يفٛذح نمزم ثكزشٚب  235ٔلذ أسزُزح أٌ نٛضس انصًبو انثُبئٙ ثطٕل يٕخٙ 

 انًكٕساد انؼُمٕدٚخ انزْجٛخ انًؼضٔنخ يٍ يشظٗ انحشٔق ٔالانزٓبة انشئٕ٘ ٔرمهٛم ػٕايم انعشأح انًسججخ نلأيشاض

 


